
 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема и цель 

недели: 

 

 

Организация различных видов детской деятельности 

и деятельности в режимных моментах 

 

Июнь 

1 неделя 

 

Виды 

деятельности 

Формы, методы и приемы 

совместной деятельности 

педагога с детьми 

Формы, методы  

и приемы 

самостоятельной 

деятельности детей 

Работа с 

родителями 

 



Тема: 

«Ребёнок в мире  

людей» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коммуникатив

ная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседы:  

«Что ты знаешь о своём друге» 

«Что такое друг?» 

«Для чего нужны друзья» 

 

Пословицы поговорки о дружбе и 

друзьях. 

 

Словесные игры: 

«Разговор с другом по телефону» 

«Мы – друзья, товарищи» 

 

Конкурс «Лучший знаток 

вежливых слов» 

 

 

Рисование 

«Портрет друга» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общение   

«Какими  должны  быть  мал

ьчики  и  девочки» 

 

«Кто  и  зачем  придумал  пр

авила  поведения». 

 

Игра   «Путешествие  по  ма

ршруту  добрых  слов  и  пос

тупков» 

 

 

 

 

 

 

Рисование  «Ласковое  солн

ышко» 

Самостоятельно 

художественная 

деятельность рисование 

мелками, фломастерами 

красками по замыслу. 

Рисование фломастерами и 

цветными карандашами по 

трафаретам. 

 

 

Предложить 

родителям 

поучаствовать 

в детском 

творческом 

конкурсе 

рисунков 

«Как хорошо 

на свете жить» 

 

 

Предложить 

родителям 

рекомендации 

по теме 

«Ребёнок мире 

людей» 

 

 

Консультации 

по теме 

«Ребёнок и 

солнце» 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательно 

– 

исследовательс

кая 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовая 

 

 

 

 

 

 

Конструирование  из  песка  и  при

родного  материала  «Город  мастер

ов» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пальчиковая гимнастика 

«Руки знакомятся, руки сорятся, 

руки мирятся» 

 

 

 

 

 

 

Труд на участке 

Уборка веранды и участка от 

мусора. 

Хозяйственно бытовой труд. 

Мытьё игрушек. 

Стирка кукольного белья. 

Обтирание пыли в игровых 

 

Настольные печатные  игры 

«Когда это бывает» 

Лото 

«Цветы» 

Дидактические игры по теме 

недели 

 «Чудесный мешочек» 

 

 

 

 

«Подбери по форме» 

«Найди, о чём расскажу» 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

«Казаки - разбойники» 

«У медведя во бору» 

«Зайцы и волк» 

«Хитрая лиса» 

«С кочки на кочку» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предложить 

родителям 

рекомендации 

по теме: 

«Россия» 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

 

Тема: 

«Россия» 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная 

 

 

 

Музыкально – 

художественна

я 

 

Чтение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коммуникатив

ная  

 

 

 

 

центрах. 

Уборка в игровых центрах. 

 

Подвижные игры: 

«Классики», «Мышеловка» 

«Скакалки», «Ловишки» 

 

Прослушивание песен о лете. 

 

 

 

В. Катаев «Бобик  в гостях у 

Барбоса» 

«Цветик семецветик» 

В. Драгунский «Друг детства» 

И. Хрюстолюбова 

«Топало» 

 

 

 

 

 

Игры «Экскурсия по городу»   

Описание иллюстрации русской 

тройки с бубенцами. 

Дидактическая игра «Что лишнее?» 

Беседа «О пользе деревьев для 

человека» 

 

Хороводные игры 

«Ровным кругом» 

«Ходит Ваня» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Творческие задания « Что 

будет, если…», «Хорошо-

плохо», «Родина – это… 

 

Дидактические игры 

«Назови ласково» 

«Скажи про много» 

«Один, два, пять» 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Консультация 

по теме: 

«Лето и 

безопсность» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная 

 

 

Беседы «Наша Родина» 

«Достопримечательности Москвы » 

«Природа и человек» 

«Как хвойные  деревья помогают 

жизни человека» 

 

Ситуативный разговор 

«Чем славится наша страна» 

 

 

Рисование 

«Красавица ромашка » 

«Матрёшки» 

Аппликация  

«Российский флаг» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание иллюстраций с 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивная деятельность: 

рисование, 

аппликация, штриховка 

простым карандашом. 

Рассматривание 

фотоиллюстраций, 

репродукций картин 

художников. 

 

Деятельность в центре 

конструирования 

«Разные дома на городской 

улице» 

 
 

 

Подготовка выставки 

«Символы России». 

Оформление фотовыставок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

символами России. 

 

Беседа «Детям о пожаре в лесу» 

Рассматривание иллюстраций, 

книг, видео 

Сюжетно-дидактическая игра 

«Юные защитники леса» 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно ролевые игры: 

«Мы строители»  

«Новоселье» 

«Экскурсия по городу» 

 

Хороводная игра  

 «Согревалочка» 

Дидактические игры: 

«Дни недели» 

Пальчиковые игры 

«Под высокою сосною» 

«Дом» 

 

 

«Великие города Росии». 

 

Рассматривание 

иллюстраций, связанных с 

опасностями в лесу (пожар, 

гроза, сильный ветер и др.) 

Рассматривание альбомов на 

тему  

«Москва» 

«Достопримечательности 

страны» 
 

 

Самостоятельные игры  

в игровых уголках 

Настольно печатные игры: 

«Геометрическое лото» 

Дидактические игры: 

«Что из чего построили» 

«Загадки» 

«Какой какая?» 

«Подбери по форме» 

«Найди о чём расскажу» 

 
 
 
 
 

 

Рассматривание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовая 

 

 

 

 

 

Двигательная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально 

художественна

я 

 

 

 

 

Хозяйственно бытовой труд: 

Мытьё игрушек и строителя в 

игровых центрах. 

Дежурство по столовой. 

 

 

Преодоление препятствий 

 «Следопыты» 

Подвижные игры 

 «Гуси – лебеди» 

«Сделай фигуру» 

«Найди себе пару» 

«Мы весёлые ребята» 

«Прятки» 

«Совушка» 

 

Хороводные игры: 

«Золотые ворота» 

«Снежная баба» 

 

 

Прослушивание гимна России 

Прослушивание гимна Пермского 

края 

Пение Н.Лукониной <<Это Родина 

моя >> 

Музыкальная игра «Передай 

иллюстраций о труде людей 

в саду, парке, на даче. 
 
 
 

 

Подвижные игры на 

прогулке 

«Мы весёлые ребята» 

«Хитрая лиса» 

«Сделай фигуру» 

Найди себе пару» 

«Цепи кованные» 

Хороводные игры 

«Соревалочка» 

Самостоятельная 

двигательная деятельность с 

использованием 

спортивного  инвентаря 
 
 

 

Музыкально-игровое 

творчество 

Слушание, пение, 

музыкально-ритмические 

движения, музыкальные 

игры 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация 

по теме 

«Солнце 

доброе и злое» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

Тема: 

«Разноцветная 

неделя» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коммуникатив

ная 

 

 

 

платочек». 

Хоровод «Рябинушка» (русская 

народная мелодия». 

Танец «Рябинки» (музыка, слова и 

описание движений Г.Вихаревой). 

 

 

А.С.Пушкин 

 «Сказка о мертвой царевне» 

К.Паустовский «Теплый хлеб» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассказывание-игра "Желтая 

сказка". 

Заучивание стихотворения 

«Солнечный зайчик» 

Беседы: «Природа цвета и цвет 

 
 
 
 
 
 
 

Работа в книжном уголке: – 

рассматривание 

иллюстраций к 

произведениям поэтов и 

писателей России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактические игры: 

«Соберем букеты для 

Гномиков», «Сложи узор» 

«В какой руке сколько?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Продуктивная 

 

 

 

 

 

 

 

природы», « Где можно встретить 

воду» 

«Любимое комнатное растение» 

Решение проблемной ситуации. 

«Что обозначено на глобусе 

голубым цветом?» 

«Давайте познакомимся – Я 

Красный», «Цветные предметы», 

"Найди и назови все красное"; 

« Что бывает красным?», 

Решение проблемной ситуации. 

« Что будет, если не станет 

красного цвета?» 

«Давайте познакомимся – Я 

Зеленый», "Найди и назови все 

зеленое" 

 

 

 

 

Рисование: экспериментирование с 

красками – желтый + красный = 

оранжевый 

Лепка из пластилина «Такси» 

Конструктивная игра «Желтый 

городок» 

Рисование «Красный карандаш» 

Рисование:  «Мой веселый звонкий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Раскрась голубым цветом», 

«Кораблик» 

Рисование «Праздничный 

салют» 

Самостоятельная 

художественная 

деятельность: 

Рисование карандашами, 

красками фломастерами по 

замыслу детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мяч» (мяч зеленого цвета) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Просмотр мультфильма «Кисточка 

Петти – желтый цвет» 

Рассматривание иллюстраций «Что 

какого цвета». 

Просмотр мультфильма 

Просмотр презентаций: «Голубая 

планета» 

Просмотр мультфильма « Красная 

шапочка»; 

Просмотр презентаций: 

Просмотр мультфильма: «Кисточка 

Петти – зеленый цвет» 

Просмотр презентаций: «Зелёная 

планета» 

Просмотр мультфильма В. Катаев 

«Цветик-семицветик», 

Дидактическая игра 

 «Узнай по силуэту» 

«Подбери признак» 

«Узнай по действию» 

Рисование по шаблону 

трафаретам. 

 

 

 

 

Игра «Привет с планеты 

Счетоводов», 

Дидактические игры 

«Сосчитай - ка» 

«У кого что» 

«Угадай на ощупь из чего 

сделано» 

 

Экспериментальная 

деятельность 

«Путешествие в мир 

железных вещей» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовая 

 

 

 

«Запутанные истории» 

Опыты с водой «Цветная вода» 

«Волшебница вода» 

 

  

 

Дидактические игры: «Давайте 

познакомимся – Я Оранжевый, 

Желтый», "Найди и назови все 

желтое", «Найди желтый цвет на 

одежде друга»; 

 "Найди и назови все голубое", 

«Давайте познакомимся – Я 

Голубой, Синий», «Каждый 

предмет на свое место», «Раз, два, 

три, четыре, пять будем куклам 

помогать». 

Упражнение на развитие мелкой 

моторики «Радуга – дуга» 

 

 

 

 

 

Труд на участке: 

Подметание дорожек от мусора. 

Уборка сломанных веток. 

Наблюдение за трудом дворника. 

 

 

 

 

Настольно печатные игры 

«Время года» 

«Кто у кого» 

Дидактические игры: 

«К какой профессии 

относится?» 

«Назови ласково» 

«Доскажи словечко» 

«Чётвёртый лишний» 

Загадки 

«Подбери признак» 

«Подбери действие» 

Упражнение на дыхание 

«Красный шарик» 

«Зелёный шарик» 

 

 

 

Хозяйственно бытовой труд: 

Мытьё игрушек и строителя 

в игровых центрах стирка 

кукольного белья совместно 

с воспитателем. 

Дежурство по столовой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально 

художественна

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижные игры: «За голубой», 

«Иди по голубой дорожке, найдешь 

голубые сапожки». 

Упражнение на развитие мелкой 

моторики рук: пальчиковая 

гимнастика «Синие лужи весны»; 

 «Попади в корзину» – поднимать и 

бросать мяч двумя руками в 

корзину, развивать координацию 

движений. 

«Красная ленточка» 

 

 

 

Прослушивание фонограммы 

«Звуки природы» 

Прослушивание фонограммы 

«Шум моря» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижные игры: 

«Разноцветная карусель» 

Разноцветные мячики» 

«Ловишки» 

«Хвостики» 

«Лохматый пёс» 

«Мяч водящему»          

Хороводные игры: 

«Ровным кругом» 

«Карусели» 

 

 

 

 

Игры на музыкальных 

инструментах 

Музыкально дидактические 

игры. 

Пение песен  

«Пусть всегда будет солнце» 

 

 

Чтение стихотворений: А. 

 

 

 

 

 

 

Предложить 

родителям 

рекомендации 

по теме: 

«Звери летом» 

 

Консультации 

по теме: 

«Укусы 

насекомы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 неделя 

Тема: 

«Звери летом» 

 

 

 

 

 

Чтение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коммуникатив

ная 

 

 

 

 

 

 

«Сказочка про ясное Солнышко» 

Тамара Маршалова 

Отгадывание «желтых» загадок; 

Заучивание стихотворения Ю. 

Прокопьева «В небе ярко-голубом» 

Чтение рассказа «Письмо от 

Незнайки», «Сказка про цвета». 

Заучивание стихотворения С. 

Михалкова «Если свет зажёгся 

красный, Значит двигаться 

опасно». 

Отгадывание «красных» загадок; 

Заучивание стихотворения: М. 

Янушкевич «Зеленая травка, 

зеленый листок». 

Чтение рассказа «Разноцветная 

сказка» С. Я. Маршак; 

 

 

 

Беседы: 

«Дикие животные зимой» 

«Животные Земли» 

«Животные нашего края» 

«Что такое красная книга?» 

«Можно ли есть снег» 

«Что мы знаем о животных» 

Маркова  «В какой из 

многочисленных цветов. 

Окрашено всё небо над 

тобою?» 

Отгадывание «синих» 

загадок; 

Чтение стихотворений: 

«Зелёные стихи» С. 

Чёрного. 

Отгадывание «зеленых» 

загадок; 

Творческое рассказывание: 

"Красная сказка"; 

Творческое рассказывание: 

Рассказывание "Зеленой" 

сказки с элементами 

театрализации.  

 

 

Настольно-печатные игры  

«Кто где живет?»; 

«Чей детеныш?» 

«Живая и неживая 

природа»; 

«Помоги животным подгото

виться к зиме»; 

«В зоопарке»; 

«Четвертый лишний». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивная 

 

 

 

 

 

 

 

 

Решение проблемных ситуаций: 

«Животное попало в капкан», «Что 

было бы с человеком, если бы не 

было животных?» 

 

Словесные игры: 

«Хвосты», 

«Угадай кто?», 

«Назови ласково», 

«Где чей дом?», 

«Кого не стало» 

«Один - много» 

«Кто кем был» 

«Дикие животные зимой» 

«Каких животных я знаю» 

 

 

 

 

Рисование  по мотивам «Колобок»  

Лепка «Два жадных медвежонка» 

 Аппликация «Ёжик» 

 

Дидактические игры 

«Разрезные картинки» 

«Продолжи узор» 

«Реставратор» 

 «Чем мы 

угостим животных» 

 

Рассматривание альбомов, 

иллюстраций, картинок по 

теме «Животное летом» 

 

Дидактические игры: 

«Назови, одним словом» 

«Вежливые  слова» 

«Скажи наоборот» 

«Говори, не задерживай» 

 «Измени слово» 

«Чего не хватает?» 

 

 

 

 

Самостоятельная 

деятельность  в книжках –

раскрасках: упражнения по 

освоению техники работы с 

карандашом, самоконтроль 

регулирования силы нажима 

при разных видах 

штриховки, разукрашивания 

и.т.п. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная 

 

 

 

 

 

 

 

«Угадай и расскажи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Опыты:  

Опыт на прогулке «Зависимость 

состояния воды от температуры» 

Комплексное занятие «Беседа о 

животных   летом» 

Занятие изготовление плакатов на 

тему «Сохраним ёлку красавицу 

наших лесов» 

Изо шаблоны и трафареты 

разных животных. 

 

Свободное рисование зверей 

с помощью трафаретов и 

шаблонов. 

 

Дидактические игры  

«Цветное лото» 

«Волшебный круг» 

Рассматривание альбома  

«Русское народное 

искусство» 

«Тёплый холодный» 

 

 

 

 

Рассматривание 

энциклопедий, наглядно-

иллюстративного материала

: 

«Животный мир Земли». 

Учебник для малышей В. 

Степанов; 

«Животный мир России». 

Учебник для малышей В. 

Степанов; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактические игры:  

«Когда это бывает» 

«Определи что это такое» 

«Составь из частей целое» 

Игра «Четвёртый лишний» 

 «Найди четвёртое» 

«Рисуем по клеткам» 

«Выполни задания» 

Запомни и нарисуй» 

«Графический диктант» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Животные России» - самая 

первая энциклопедия. 

 «Дикие животные Земли»- 

демонстрационные картины 

для детского сада. 

«Дикие животные» -

карточки для 

дошкольников» 

 «Уроки о животных 

Земли» - «Лесные 

жители» И. Гурина. 

 Атлас по природоведению. 

 

Дидактические игры: 

«Путаница» Учить 

рассуждать и делать 

правильные выводы. 

Полочка Умных книг 

Энциклопедия «Животные» 

Рассматривание 

иллюстраций  

«Животные разных групп» 

Рассматривание коллекций 

«Мы их знаем» 

(Древесно лазающие, 

млекопитающие, 

бегающие). 

Рассматривание макета 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С- .р.игра.: «Зоолечебница», 

помочь детям в развитии сюжета. 

С- .р.игра: «Лесная столовая». 

«В зимнем лесу». 

 

Подвижные игры: 

«У медведя во бору» 

«Лиса в курятнике», 

«Зайцы и волк», 

«Зайка серенький», 

«Бездомный заяц» 

Физкультминутки: 

«Дикие животные», 

«Звериная зарядка» 

«Зайцы», 

«У оленя дом большой», 

«Мишка», 

«Как у наших зверят». 

 

Пальчиковая гимнастика: 

животных разных стран. 

Игра на классификацию  

«Чудо – дерево» 

 

 

 

Дидактические игры: 

  «Чего не хватает?» 

«Кто где спрятался?» 

«Путешествие по сказкам» 

«Чей хвост, чья голова? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная 

 

 

 

 

 

 

 

«Сидит белка на тележке», 

«Мальчик –пальчик, где ты был», 

«Замок», 

 «Лиса» 

 

 

«Уход за растениями в зелёной 

комнате» 

Труд на участке – подмести 

дорожки. 

Труд на участке – собрать крупный 

мусор. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физминутка «Мой дом» 

Артикуляционная гимнастика 

«Горка»  

 

Подвижные игры: 

«Кот и лиса» 

«Ловишки» 

«Не попадись» 

 

 

 

 

Хозяйственно бытовой труд 

уборка  игрушек в игровых 

центрах.  

Труд на участке. Помочь 

дворнику убрать снег с 

дорожек. 

Уборка игрушек в игровых 

центрах. 

 

 

 

 

 

Подвижная игра  

«Лиса и куры» 

Подвижная игра «Кот и 

мыши» 

«Совушка» 

«Ловишки» 

«Жмурки» 

Хороводная игра «Золотые 

ворота» 

«Улиточка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально 

художественна

я 

 

 

 

 

 

 «Третий лишний» 

 

Хороводная игра  

«Хитрая лиса» 

 

Подвижная игра на прогулке   

«Не оставайся на полу» 

Зимняя забава «Снайперы» 

«Мяч водящему» 

«Рыбак и рыбки» 

Зимняя забава «Кто дальше» 

«Хитрая лиса» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слушание музыки 

«Лебединое озеро» 

 П.И. Чайковского 

Из цикла  

«Царство звуков» - звуки леса. 

Слушание детских песен Г. 

Гладкова 

Заучить по желанию детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игры на музыкальных 

инструментах 

Музыкально дидактические 

игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Июль 

1 неделя 

Тема: 

«Юные 

пешеходы» 

 

 

 

 

 

 

Чтение  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коммуникатив

ная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

«Лоси», «Медведи» Соколов-

Микитов. 

Русские народные сказки:  

«Рукавичка», «Лисичка со 

скалочкой», «Зимовье 

зверей», «Сказка про лису и 

медведя» 

Прослушивание сказок: 

«Хвосты», «Ёж», «Медвежонок 

невежа», «Как лис ежа 

перехитрил», «Лис и 

мышонок», «Теремок». 

 

 

 

 

Беседы: 

«Транспорт на улицах» 

«Дорожные знаки»   

«Железнодорожный транспорт и 

его опасность» 

«Мы идём по городу» 

«Как вести себя в автобусе» 

«Наш друг светофор» 

 

Загадки про лесных зверей 

Лисичкин хлеб» М. 

Пришвина 

И. Акимушкин «Чем кролик 

на зайца не похож»,  

Л. Н. Толстой «Как волки 

учат своих детей». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательная 

 

 

 

 

 

 

«Железнодорожный переезд со 

шлагбаумом и без шлагбаума» 

 

Дидактические игры: 

 «Школа светофорных наук» 

«Разложи по группам» 

«Четвёртый лишний» 

«Закончи слово» 

 

 

Рисование 

«Автоинспектор и водители» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактические игры: 

 «Подумай – отгадай» 

 «Угадай транспорт»  

«Угадай, какой знак?» 

 

 

 

 

 

 

Трафареты, раскраски для 

развития графических 

навыков, умение 

закрашивать, не заходя за 

контур. 

 

«Мы – водители»  

«Что будет, если...»  

«Можно – нельзя» 

«Нужные знаки» 

 

 

 

Дидактические игры 

«Веселый жезл»  

«Час пик» 

 «Собери дорожные 

ситуации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предложить 

родителям 

рекомендации 

по теме: 

«Юные 

пешеходы» 

 

Консультация 

по теме: 

«Царапины и 

ссадины» 

 

 

 

 

 

Консультация 

по теме  

«Здоровый 

ребенок» 

 

Изготовление 

плакатов «Мы 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно ролевые игры: 

«Автобус» 

«Шофёры» 

«Автоинспектор и водители» 

«Внимание пешеходы!» 

 

 

 

 

«Уход за растениями в зелёной 

комнате» 

Труд на участке – подмести 

дорожки. 

Труд на участке – собрать крупный 

мусор. 

 

 

 

 

Подвижные игры: 

«Цветные автомобили»  

«Играй, да смекай» 

 «Будь внимательным» 

«Гараж» 

«Светофор» 

«Птички в гнездышках» 

Малоподвижная игра 

«Мухомор» 

 

 

 

 

 

 

 

Хозяйственно бытовой труд 

уборка  игрушек в игровых 

центрах.  

Труд на участке. Помочь 

дворнику убрать снег с 

дорожек. 

Уборка игрушек в игровых 

центрах. 

 

 

Подвижные игры: 

«Самый быстрый» 

«Лабиринт»  

 

 

 

 

 

 

 

 

за здоровый 

образ жизни» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

Тема: 

«Мир здоровья» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально 

художественна

я 

 

Чтение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коммуникатив

ная 

 

 

 

 

 

«Будь внимателен» 

«Поменяйся местами» 

 

 

 

Прослушивание аудиосказки 

«Серая шейка» 

 

 

 

К.Малеванной «Приключения Бабы 

Яги»  

С.Волкова «Торопыжка на улице» 

И.Гуриной «Непослушный 

пешеход»  

В.Клименко «Кто важнее всех на 

улице» 

Е.Житкова «Светофор»  

 

 

Беседы:  

«Я здоровье берегу, сам себе я 

помогу» 

«В здоров теле - здоровый дух» 

«Всё о витаминах» 

«Спорт и жизнь» 

Дидактические игры: 

 «Подскажи Незнайке», «Сложи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактические игры:  

«Лицо в зеркале», «Мои 

помощники», «Что 

изменилось», «Покажи мне, 

покажи…» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продуктивная 

 

 

 

 

 

Познавательная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

картинку»..Игра – загадка: «Каким 

спортом я занимаюсь»? (имитация) 

Игровые задания: «Для чего  

Игры – задания: «Покажи, что 

умеют ножки? Ручки?», «Улыбнись 

веселей», «Зачем человеку нужна 

голова» 

 

Рисование:  

«Шарфик для куклы Маши» 

«Я здоровый, я весёлый» 

«Быт здоровым я хочу» 

Конструирование «Дворец спорта» 

 

Дидактические игры: 

 «Что, где растет?», 

«Таня простудилась», «Посещение 

больного», «Кто здоров 

  «Зубки любят сырые овощи и 

фрукты» 

Игры – задания «Узнай на ощупь, 

на вкус» 

Практическое задание: «Какие 

витамины на тарелке»  

Игровые задания «Когда человек 

болеет». 

Советы Мойдодыра», «Кто 

здоров», «Почему Маше плохо». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая 

 

 

 

 

 

Трудовая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Двигательная 

 

 

 

 

 

Чтение 

Игровое задание «Как узнать, 

здоров ребенок или нет»? 

 

 

Сюжетно ролевые игры: 

 «Поможем кукле Маше», «У меня 

заболел зуб» 

  

 

 

Труд на участке 

Уборка веранды и участка от 

мусора. 

Хозяйственно бытовой труд. 

Мытьё игрушек. 

Стирка кукольного белья. 

Обтирание пыли в игровых 

центрах. 

Уборка в игровых центрах. 

 

 

Подвижные  игры: 

 «Грядка», «Пирог» 

Весёлые лужицы» 

«Веселая зарядка», «Море 

волнуется», «Пальчики и ручки» 

 

Г.Сапгир «Будьте здоровы», И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Хозяйственно бытовой труд: 

Мытьё игрушек и строителя 

в игровых центрах. 

Дежурство по столовой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подвижные игры: 

«Ниточка – иголочка», «По 

ровненькой дорожке» 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Герпицкая «Чтоб расти нам 

сильными. 

 Е.Благинина «По малину», Л. 

Зильберг «Витамины А,В,С.»; 

К. Чуковский «Айболит» 

Е. Одинцовой «Здоровье - это 

ценность и богатство…» 

 



 

 

 


